








SLUTORD

P& en pilgrimsvandring ar framkomsten
viktig. Det &r viktigt att avsluta
vandringen medvetet. Om ni Vvill
kan ni bygga ett altare eller laga en
konstellation pa marken dit var och
en kommer med nagot naturmaterial
i handen i turordning for att tacka,
be om né&got eller for att lamna né&got
bekymmer ifrdn sig antingen muntligt
eller tyst. Ni kan ocksa tillverka
egna pilgrimsméarken. Om ni hade
pilgrimspass p& vandringen, kan ni
utforska passen och prata om de olika
ovningarna med barnen. Det ar bra att
komma ihdg att analyser och feedback
inte hor ihop med pilgrimsvandringar.
Ge plats at olika kanslor, hur var och en
har upplevt vandringen. Om ni vill kan
ni bearbeta resultaten fran vandringen
vidare och teckna, maéla, sjunga eller

verk. Inga beddmningar, ingen Kkritik,
utan lita pa er intuition och Iat penseln,

Ke&&A&OUZ& NAN&AUE eNUyYyB\\eN&AUa/

Ni kan goéra en utstallning om bilder
som ni tagit under vandringen och
konstverk som ni gjort efter vandringen.
Ocksa en liten utstalining visar vad
ni har gjort och upplevt tillsammans
och ni kan atervanda till vandringens
teman om och om igen.

| basta fall gér det fér er som det gjorde
for den amerikanska naturvardaren
och forfattaren John Muir d& han kon
staterade:  N&r man gar ut, mérker man
att man kommit in. Forfattaren Jukka
Itkonen har sagt: Vérlden blir aldrig fé@r

dig, hemligheten bevaras.

2 A&TAUTUUA\WUNETa \A\e\UONUA&\ & é&U-&éNAU

individuella verk eller ett gemensamt
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JAG KR FULL AV UNDRAN, T MINA TANKAR,
I SKOGEN
TILLSAMMANS MED DIG.

VI LYSSNAR PR TYSTNADEN,
P FRGLAR SOM INTE STUNGER,
PR SKOGEN,

PR VARANDRA,

PR L7UD FREN FTARRAN
0CH
VI FORSTAR.

ANDAS UT,
SLAPPNA AV,
STANNA EN STUND,
VAR MED 055.
SLUT OGONEN,
OPPNA DINA SINNEN.
TYSTNADEN AR SOM ETT SPRAK.

VT GAR INTE ENSAMMA
Wik P JORDEN.

VT KENNER FRED OCH GAR
TSK0GAR
PR STIGAR
VARJE CELL
FULL AV LTV,

DET HELTGA SLUTER 055
TSTN FAMN.

Annastiina Papinaho
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TILLAGGSMATERTAL OCH KALLOR

TILLAGGSMATERTAL TILL VANDRINGEN:

Allemansratten:
https://wwwymparisto.fi/sv-FI/Natur/Allemansratten(17001)

Festkalender for olika religioner och ésk&dningar:
https://juhlokalenteri.fi/sv/

Kryp och insekter:
https://www.pandaplanet.se/mysiga-minstingar-smakryp-spindlar-och-insekter

Lektioner om natur och olika metoder (pd finska):
httpos://www.luontojatunteet.fi/

Material om naturens méangfald och biodiversitet till smébarnspedagogik och grund-
liggande utbildning p& webbplatsen Gron flagg
https://vihrealippu.fi/sv/biodiversitet/

Material till konst- och kulturfostran (mera innehadll pé finska):
https://lastenkulttuuri.fi/sv/

Mera information om den muslimska hdgtiden Eid al Adha (pa finska):
http://helinamuseo.fi/kouluille/oppimateriaalit/vuosi-juhlien/id-al-adha/

Metoder for kulturarvsfostran (pé finska):
http://kulttuurinvuosikello.fi/

Pilgrimsvandringar:
https://evlfi/pyhiinvaellus/pilgrim-finland

Tips och material for global fostran:
https://maailmankoulu.fi/svenska/

Utvecklingscentralen Larorik, miljogteman med ordkonst, bildkonst och musikfostran
(pa finskay):
https://opinkirjo.fi/materiaalit/taidepolkuja-ymparistoempatiaan/

Webbplatsen Toivoa ja toimintaa (pa finska):
https://toivoajatoimintaa.fi/

Askadningsfostran (pa finska):
www.kasvuakatsomuksesta.fi
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KALLOR OCH INSPIRATLON:

Anna Kuoppamadki, Maami Snellman & Maarit Myllynen Taidepolkuja ympdristéem-
patioan
https://opinkirjo.fi/materiaalit/taidepolkujo-ymparistoempatiaan/

llari Aalto & Elina Helkala Jatulintarhoja ja hiidenkiukaita - Nuoren arkeologin kasikir-
ja (2019)

Jukka Itkonen Sanamaa - Lastenrunoja (2012)

Kaisa Jarnefelt, Meiju Niskala & Anne Vasko Leikki viekdon (2014)
Kati Jansa (toim.) Pyhiinvaellus (2012)

Panu Pihkala Mieli maassa? - Ympdristétunteet (2019)

Pauliina Kainulainen Suuren jérven syva hengitys - Luontosuhde ja kokonainen mieli
(2019)

Suvielise Nurmi & Panu Pihkala (toim.) Luontokirkkovuosi (2013)

Varldsskolan, om sagotering (p& finska):
https://maailmankoulu.fi/sadutus/

ombrytning och illustrationer: Tuuli Sundén-Uusimaki
text: Annastiina Papinaho
Sversattning: Tiina Gustafsson
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